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Dzi$ w obrebie sesji wykonanej z DBO2E2 zrodzito sie kilka ciekawych pytan dotyczacych naszej aktualnej
pracy.

Czy jesli pracujemy ciggle z tym samym uktadem przyporzadkowan, to bedzie z czasem lepiej czy gorzej?
Czy przyporzadkowania liczb majg by¢ caly czas takie same, czy nalezy je zmienia¢? Z jednej strony -
opanowanie jezyka symboli sprawia ze praca staje sie szybsza, bardziej klarowna i jednoznaczna. Z drugiej
zas$ - popadamy w rutyne, utrudniajac dostep dla nowej informacji. Dopoki caty proces jaki ma miejsce -
przerasta mozliwosci kontroli ze strony analitycznego i osadzajgcego umystu - jest dobrze (analiza de facto
jest skierowana na tor zastepczy wiec tez ma swoje ujscie).

Czy sesje mogq sie przenikac i z czego moze wynikac efekt przenikania sie sasiadujacych ses;ji? Jesli mamy
wglad w przyporzadkowania i nasz nieSwiadomy umyst je zapamieta, mozna by mdwic, ze nieSwiadomosc
nauczy sie pracowac na znanych jej symbolach zamiast na liczbach i wkradnie sie proces analityczny co
zepchnie percepcje nieuwarunkowang na dalszy plan. Taki tok rozumowania dotyczy wykwalifikowanych
szachistow, ktdorzy wiedzg co potrafi ich nieSwiadomy umyst, bo potrafig zapamieta¢ i odtworzy¢ (po paru
nawet dniach) kilka losowych szachownic tylko na nie przez moment w przelocie spogladajac. Ale tez
przenikanie sesji moze by¢ skutkiem konfrontowania i poréwnywania sesji, gdzie z jednej strony uwaga
(percepcja nieuwarunkowana) zostaje skierowana, a z drugiej - sygnat zwrotny jest wysytany z innego
miejsca do niewlasciwego celu. Trzecim mozliwym rozwigzaniem jest fakt, ze zgodnie ze statystyka, $rednio
pomiedzy kolejnymi losowaniami multilotka - powtdrzy sie 4-6 takich samych liczb, a percepcja
nieuwarunkowana wychwyci witasnie je. No i wreszcie - odruchowe skojarzeniowe wspomnienia (prowadzace
do poczatkowego efektu nawarstwiania a p6zniej do zobojetnienia czyli zaniku, o ile prawidtowo pokierujemy
procesem).

Rozwigzaniem dla zadawanych pytan jest zatrudnienie komputera, by kazdorazowo na potrzeby
dekodowania - losowo przypisywat liczby pewnej puli elementdéw sktadowych. Idac dalej, elementy takie
(symbole i konteksty sytuacyjne) mogtyby byc¢ wybierane z wiekszego, rozwojowego zbioru. Tym samym
statoby sie jasne, czy niezmienno$¢ zbioru i niezmienno$¢ przyporzadkowan wptywa na przebieg / jakosc
doswiadczen, choc i tak pozostaje pytanie, czy ewentualne rozbieznosci nie sg skutkiem preferencji (tzn. czy
dotyczg procesu, czy upodoban cziowieka). Tutaj jednak istotniejsza jest efektywnos¢ i dopdki poprzez
drobne modyfikacje eksperymentu mozna jg zapewni¢ - pytanie o rozbieznosci staje sie mato istotne z
praktycznego punktu widzenia.

I jeszcze jedna konkluzja. Zjawisko przenikania sie sesji moze wystgpi¢ badz ulec zwielokrotnieniu (czy
raczej: odzwierciedleniu) wtedy, gdy zaczniemy je badac. Przyczyna jest prosta - tworzymy dodatkowe
mapy dla sygnatu zwrotnego do sesji ktére juz miaty miejsce. Dlatego tez tego typu analize powinien
prowadzi¢ kto§ z zewnatrz, niezaleznie od o0s6b uczestniczacych w sesjach (a przynajmniej takie
konsekwentne zatozenie powinno zostaé przyjete przed rozpoczeciem kazdej sesji, aby wykalibrowac
uczestnika na wtasciwy sygnat zamykajacy, a odfiltrowac inne); wzmocnienie sygnatu autosprzezenia jest
bowiem duzo silniejsze niz sygnat zwrotny pochodzacy ze zrddet zewnetrznych.

Jesli faktycznie wystepuje co$ takiego jak przenikanie sie sesji, i jesli zaktdca to jakos¢ i ciggtosé procesu,
nalezatoby po prostu robi¢ przerwy, np. 3-4 dni. Pamietam z blizej nieokreslonych zrodet, ze ten przedziat
czasu jest zwigzany z jakimi$ procesami moézgowymi dotyczacymi uczenia sie i oduczania. Ale z drugiej
strony, robienie czestszych eksperymentéw moze wzmocni¢ efekt skutkow skupionej swiadomosci (choc
pytanie tez brzmi - na ile cztowiek co$ takiego wytrzyma, od strony wydajnosci fizjologicznej badz od strony
przekonan ktére odzywaja sie czasem, gdy pojawia sie nowe, nieznane doswiadczenie sprzeczne z
dotychczasowymi znanymi).

Celowo zadajgc poszczegdlne pytania, nie udzielam na nie jednoznacznej odpowiedzi, a wskazuje mozliwe i
przeciwstawne drogi. Skoro nasze przekonania wptywajg na nasze dos$wiadczenie, a my jesteSmy zrodiem
informacji dla nas samych niezaleznie od czasu i kierunku jego uptywu - powinniémy dokonywac¢ wyboru tak
aby sie nie ogranicza¢ z gory, ale jednoczesnie by nie drazy¢ Slepo, stojac w konflikcie z innymi
przekonaniami w jakie nadal nieSwiadomie mozemy wierzy¢.
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Data referencyjna: 12.05.2006
Sesja: dual solo (DB02E2, K.J.), Koordynator: K.Jaros

Uwagi: protokot kodowania zaczerpniety z eksperymentu publicznego z 2004 roku

20 z 80 w obrazach (opis skrécony, w oparciu o schemat uogélniania oraz kolejng tabele).
Mam nadzieje, ze wyraznie wida¢, dlaczego tabela uzyta w eksperymencie jest niedporacowana.

07,09 | zamkniecie + samochdd -- robaki

10,13,14,18 | pod drzewem + pomarancz -- papier -- zegarek -- waz
21,22 | stoét + pies -- n6z
32,35 [ ruch + metalowe -- cztowiek

41,42,45 | uszkodzone + pies -- ndz -- cztowiek
50,51 | absurd koloru + pomarancz -- zwierze
67 | absurd rozmiaru + pojazd
71,73,78,79 | ptynnos¢ + pies -- kartka -- waz -- robaki

tabela odniesien (wykorzystano uktad z 2004 roku)

tabela 1: struktury przedmiotowe, rzad jednosci

#0: pomarancz lub jaki$ inny owoc

#1: pies, chomik, wydra, jakie$ wiochate zwierze
#2: n6z, cos ostre, metalowe, potysk

#3: papier, kartka, notes, co$ na czym sie pisze
#4: zegarek, mtyn, ukfad sktadajacy sie ze
zgranych mechanizmoéw

#5: czlowiek

#6: motyl/kwiat, co$ z kolorowymi ptatkami

#7: pojazd mechaniczny, samochdd, rower, inny
#8: waz, jakie$ wijace sie stworzenie

#9: muchy, czarne robaczki/owady

CRC: marchewka, warzywo

tabela 2: struktury kontekstowe (sytuacyjne)

0#: karton, pudto, opakunek, zamkniete pomieszczenie, by¢
zamknietym wewnatrz czego$

1#: znajduje sie pod drzewem, obok drzewa pod jego korong
2#: znajduje sie potozone na czyms, na stole, na podescie, na
ptaskim podwyzszeniu

3#: jest w ruchu gtéwnie poziomym

4#: jest zepsute, chore, uszkodzone

5#: jest w absurdalnym, niezgodnym z realiami i rzucajacym sie w
oczy kolorze / barwach

6#: jest absurdalnego rozmiaru / proporcjach

7#: jest zwigzane z wodg lub ptynnoscig

CRC: bardzo gorace, badz bardzo zimne

K.J. / solo,

data: 11/12-05-2006 / R: noc (~02.00) , S(K.J.): 22.00-00.00

Opis sesji wraz z procesem dekodowania jaki miat miejsce. Po lewej - w nawiasach dziébkowych podano szczegdty jakie
wytonity sie podczas przegladania notatek i wyszukiwania dodatkowych szczegdtdéw, po prawej - w nawiasach podano
liczby spekulatywne (ze znaczkiem tyldy takie pot na pot - warto czasem dla nich zaryzykowac postulat):

- ryba w wodzie
- wezowate gatezie

- cztowiek jadacy na rowerze | #5, #7, 3# / 35, 37

- ~ karton pomaranczowy 0#, #0, (0#, #7) / (0, 70)

#1,7# /71
#8,1# / 18

zdekodowane / (+ spekulatywne): 18, 35, 37, 71 (70)
wylosowane / trafione (+ spek.): 07, 09, 10, 13, 14, 18, 21, 22, 32, 35, 41, 42, 45, 50, 51, 67, 71, 73, 78, 79

*

inne dostrzezone podczas sesji, a nie spisane / inne oczywiste a nie zdekodowane.

- cztowiek jadacy na rowerze [rower metalowy jest w ruchu] | #2, 3# / 32

liczby mozliwe do zdekodowania w oparciu o wylosowane w multilotku / (+ spekulatywne): 32
+ opcje: 07, 09, 10, 13, 14, 18, 21, 22, 32, 35, 41, 42, 45, 50, 51,67, 71, 73, 78, 79

analiza nietrafnych:

*

37 (rower w ruchu) - efekt wsteczny przenikania sesji lub lub efekt kompresji lub naturalny wskaznik btedu?
Liczb spekulatywnych nie bierzemy pod uwage, jako ze te wynikajg z szumu, a w konfrontacji wida¢ ze nic szczegélnego

nie wniosty.
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DBO02E2 / monitor, solo
data: 12‘05'2006/ R: N1100'1200, Sl(K): 12/132006, 52(030252): 13.2006 rano

uwagi: byta to druga sesja wykonana od reki po pierwszej, opartej o odmienny protokoét.

Opis sesji wraz z procesem dekodowania jaki miat miejsce. Po lewej - w nawiasach dziébkowych podano szczegoty jakie
wytonity sie podczas przegladania notatek i wyszukiwania dodatkowych szczegdtéw, po prawej - w nawiasach podano
liczby spekulatywne (ze znaczkiem tyldy takie pot na pot - warto czasem dla nich zaryzykowad postulat):

- kiwajacy sie owoc kasztanu (na gatezi bez gatezi) | 3#, #0 (1#) / 30 (10)

- guzik z 4 dziurkami, obraca sie #0, 3#, #4 / 30, 34

- wyfaniajq sie oczy, czoto, nos (#5, #0, 6#) / (65, 60)

- wirujaca kostka rubika 3#, #4 / 34

- stonce zachodzi w morze #0, 7#,, #0, 3# / 70, 30

- rower <wisi w przestrzeni, trzecie koto> #7 (6#) / (67)

- mi$, ktdrego trzyma mata dziewczynka #1, #5, 1# (4#) / 11, (15, 41)
- zamknieta skrzynia <$wiatto?> 0# (#2)/ (02)

- wirujacy fotel 3# (#7)/ 37

- <dinozaur> #1/ -

uwaga DBO02E2 po zakonczeniu sesji: "pojawit sie efekt powstrzymywania elementéw z poprzedniej sesji"

zdekodowane / (+ spekulatywne): ~2, 11, 30 [x3], 34 [x3], ~67, 70,/ (10, 15, 37, 41, 60, 65)
wylosowane / trafione (+ spek.): 07, 09, 10, 13, 14, 18, 21, 22, 32, 35, 41, 42, 45, 50, 51, 67, 71, 73, 78, 79

inne dostrzezone podczas sesji, a nie spisane / inne oczywiste a nie zdekodowane: brak

analiza nietrafnych:

2 (zamknieta skrzynia <$wiatto?>) - DBO2E2 przyznat ze mu wskoczyto wspomnienie skojarzeniowe
11 (mis, ktorego trzyma mata dziewczynka) - uktad spekulatywny

30 i 34 - z racji powtdrzenia, mozliwy efekt przedwczesnej konfrontacji w fatszywym kontekscie

70 (stonce zachodzi w morze) - btedna analiza?

uwagi co do liczb spekulatywnych:
10 (owoc na drzewie) - mieliSmy odmienne zdanie co do analizy ale decyzja nalezata do DB02E2
Pozostatych liczb spekulatywnych nie bierzemy pod uwage, jako ze te wynikajg z szumu (badz btednej analizy).

Podsumowanie: moja spontaniczna sesja data trafnos¢ 3 z 4 (P=1:23, stawka 4x). Analiza wtérna (po
losowaniu) wskazata jedno z rozwigzan, ktére mogto sie wytoni¢ podczas dekodowania, co w efekcie datoby
wynik 4 z 5 (P=1:83, stawka 10x). Jest to kolejny, trzeci dzien z rzedu, gdzie przedmiotem i trescig badan
sq rzeczy, ktére same w sobie nic nie majg wspdlnego z gra liczbowg, a mimo to - analityczne dekodowanie
danych owocuje w efekcie wysokaq trafialnoscig w funkcji czasu, lezacg powyzej oczekiwan statystycznych
(nie jest juz to doswiadczenie jednostkowe, ktére ma prawo by¢ przypadkowe jesli wystepuje bez kontekstu,
ale zbidr kilku doswiadczen z tego samego kontekstu). Trafialno$¢ w rzeczywistosci jest nawet duzo wyzsza
niz wynikatoby to z rozktadu statystycznego dla samych liczb, poniewaz to co pojawia sie w trakcie samych
sesji - jest zbiorem obrazéw o zgota odmiennej naturze.

W trakcie tego doswiadczenia wystgpito bardzo ciekawe zjawisko, ktore jest istotne z punktu widzenia pracy
ze sprzezeniami zwrotnymi. DBO2E2 w trakcie koordynowanej sesji otrzymat sporo rozmaitych obrazéw, z
ktorych po dekodowaniu okazato sie, ze kilka liczb wystapito wielokrotnie. Logika podpowiadataby, ze skoro
jakas liczba pojawia sie w obrazach wielokrotnie, to musi ona wystapi¢ i jest "pewniakiem". Z punktu
widzenia mechaniki sprzezen zwrotnych w czasie, jesli podczas dekodowania liczb co$ takiego sie pojawi, to
jest bardzo prawdopodobne ze u osoby nie wprawionej - wywofa to sporo reakcji emocjonalnych. Do tych
reakcji nalezy takze uczucie konfrontacji zaistniatego faktu z wczesniejszymi przebtyskami intuicji, czyli owe
odczucie niezwyktosci (niekoniecznie podniecenie) czy deja vu, jakie nam w takich chwilach towarzyszy.
Powtarzajgca liczba zostaje uznana za co$ niezwykiego. W tym momencie - zrodtem dla prawidtowo
dziatajacej intuicji - jest fatszywy sygnat zwrotny, co w efekcie moze zaowocowac nietrafieniem. Bo
percepcja nieuwarunkowana jest nakierowana na odbidr odczué wtasnych jakie nastgpig w odniesieniu do
pewnych obrazéw / liczb, w ciggu najblizszej przyszitosci. Jedynym znacznikiem informacji sa emocje
kotwiczace sie we wspomnieniach z sesji. Podobne zdarzenie przytrafito sie i mnie, na dzien przed podjeciem
eksperymentow z mojg metodg, gdzie zostatem poproszony o udziat w odmiennym toku postepowania.
Wéwczas to - przypadkowo wytypowatem takie liczby, ktére przedstawiaty mojg date urodzenia (patrz:
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wstep do jednej z wczesniejszych sesji). Takie zjawiska sa przewaznie wskaznikiem dla standéw skupionej
$wiadomosci; wartos¢ informacyjng niosg w przypadku wykonywania profesjonalnej analizy danych.

Co ciekawe, do dzisiejszego doswiadczenia podchodzitem z mieszanymi uczuciami, ale zrédtem moich
niepokojow okazaty sie zupetnie inne dwa wydarzenia; drugie pokrylo sie z czasem analizy sesji DB0O2EZ2,
przez co swoje wczesniejsze odczucia mogtm odnosi¢ do eksperymentu samego w sobie. Fakt tez faktem, ze
sygnat zwrotny dla drugiej sesji mdgt zosta¢ ostabiony z mojego powodu (mozna méwi¢ o ztamaniu
protokotu).

Z przebiegu catego procesu wylania sie pewna mechanika postepowania. Patrzac na kontrast obu sesji (w
kontekscie rozmaitych sytuacji z dnia codziennego jakie sie z nimi splotty), istotnym wnioskiem dla mnie jest
to, aby trzymac sie Scisle procedury: przed sesjg odbiorczg przyjmuje intencjonalne zatozenie ze niezaleznie
od wynikow zostanie wykonana analiza (sesja zamykajaca); po sesji trzymam sie konsekwentnie tych
zatozen niezaleznie od uczué¢ w ciggu dnia (ktérych raczej unikam w stosunku co do eksperymentu i jego
ewentualnych rezultatow) i wreszcie - wykonuje te analize w zaktadanym wczesniej terminie. Sama analiza
tez powoli staje sie uzasadnionym podejsciem metodologicznym. Nie rozpoczynam i nie rozpoczynatbym jej
od poréownywania liczb typowanych (dekodowanych) z wylosowanymi. Pierwsze co robie to przetozenie liczb
wylosowanych na obrazy/symbole wediug wzoru (dlatego kazde sprawozdanie rozpoczynam w takiej
formie). Dzieki temu unikam konfrontacji zdekodowanych typowan z ze stanem faktycznym juz na samym
poczatku, co mogtoby prowadzi¢ do powstania btednego sygnatu zwrotnego; uczucie negatywnej - ale nadal
niezwyktosci - wzbudzatyby konfrontacje dla nietrafionych liczb i dalsze zestawianie juz by sie mogto nie
przebi¢ jako sygnat zwrotny (cdz, taka jest natura ludzka). Praca z obrazami uruchamia poprzez kreatywng
prace z wyobraznig i odczuciami pewne mechanizmy (z konfrontacjami wiacznie) i przeksztatca sie w sesje
sprzezenia zwrotnego; w chwili przepisywania notatek z sesji mimowolnie dokonuje sie praca poréwnawcza
na ptaszczyznie symboli i poprzez wyosiowanie srodka ciezkosci na obrazach dla losowanej dwudziestki - to
wiasnie one stajg sie podstawg sygnatu zwrotnego. Analiza wtorna (tego co mogtoby by¢ trafione) tylko
wzmacnia ten efekt.
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